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застолья, являющиеся этнокультурным наследием коренных народов территорий
Российской Федерации.

Основные тезисы концепции проведения Всероссийского фестиваля
русской кухни и пояснения к ним

В России проживает более 190 народов, которые исторически объединяет
русская кухня, в том числе советский период русской кухни. Практически в
каждой российской семье готовят на завтрак сырники и каши, на обед борщ и уху,
на новогодний стол – оливье, селедку под шубой и студень, на Масленицу вся
Россия жарит блины, по осени квасят капусту и солят огурцы на зиму.

Русская кухня, русский язык как государственный язык нашей страны, а
также общая память и победа нашего многонационального народа в Великой
Отечественной войне играют важнейшую объединяющую роль для
многочисленных народов России. Русская кухня – язык межнационального и
личного общения. Мост дружбы, объединяющий и закрепляющий отношения
между народами России, формирующий атмосферу доброжелательности и
доверия.

Проблематика

1. За более чем 30 лет, прошедших с 1991 года, в Российской Федерации
активное распространение получили кухни других государств (в том числе
благодаря расширению выездного туризма). Они внедрились во все сегменты
питания страны, а также в систему образования и подготовки профессиональных
кадров в сфере питания, туризма и гостеприимства.

2. По состоянию на 2025 год в Российской Федерации насчитывается более
200 тысяч предприятий питания, из них менее 1% заявлены (в категории «кухня»)
как «русская кухня», «кухни народов России». Подавляющее число предприятий
питания - более 99% - заявлены как кухни других государств, «европейская
кухня» или смешанная кухня (обозначается нейтральными словосочетаниями
«авторская кухня», «локальная кухня» и т.п.).

3. В современном мире национальная кухня является элементом
внутренней и внешней политики государства, так называемой «мягкой силой»,
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