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О    мероприятиях по профилактике гриппа и   острых респираторных вирусных инфекций   на территории  Калининского муниципального района в эпидсезоне 2018-2019 гг. 

 Острые респираторные вирусные инфекции и грипп продолжают оставаться наиболее массовыми инфекционными заболеваниями и определяют до 90 % и более случаев заболеваний в структуре общей инфекционной и паразитарной заболеваемости. 
К вирусу гриппа восприимчивы люди всех возрастных категорий, но наибольшую опасность данное заболевание  представляет для лиц пожилого возраста, детей, беременных женщин, а так же людей, страдающих болезнями легких и сердца. Грипп распространяется достаточно быстро- больной представляет собой опасность для окружающих в течение недели, начиная с первых часов заражения. При тяжелой форме заболевания гриппом наиболее частыми осложнениями являются отиты, синуситы, пневмония, возможно развитие  и таких последствий как отек мозга, сосудистый коллапс, геморрагический синдром. 

По данным Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  потребителей и благополучия  человека по Саратовской области    заболеваемость ОРВИ в целом по Саратовской области и в г. Саратове находится пока на неэпидемическом уровне,    за неделю с 03.09.2018 г по 09.09.2018 г  зарегистрировано 7574 случая ОРВИ. 
По данным  вирусологического мониторинга  в Саратовской области циркулируют вирусы не гриппозной этиологии. 
    На территории Саратовской области эпидемический подъем заболеваемости ОРВИ и гриппом в прошлом эпидсезоне 2017-2018 гг  был  зарегистрирован    с 29 января    и продолжался в течение 11 недель – до 22 апреля 2018 г.      В эпидемический процесс были вовлечены все группы населения, наибольшая интенсивность эпидемического процесса ОРВИ и гриппа зарегистрирована среди детского населения.    Наиболее активно в эпидемический процесс было вовлечено население г. Саратова,  Аткарского, Балаковского, Балашовского, Екатериновского, Калининского, Петровского, Татищевского, Энгельсского районов. 
Суммарно общее число переболевших гриппом и ОРВИ  с начала эпидподъема заболеваемости составило 202072 чел. или 8,2 %  от численности населения области.  

В эпидсезоне 2017/2018 гг. в структуре циркулирующих респираторных вирусов преобладали  вирусы гриппа A (H1N1) 09  - 48,9 %, вирусы гриппа А(H3N2)  -  34,6 %, вирусы гриппа В – 16,5 %.     
 В прошлый эпидсезон 2017-2018 гг. в 24 субъектах РФ было зарегистрировано  70 случаев  гриппа и пневмоний  с летальным исходом  с лабораторным подтверждением. Большинство случаев обусловлены вирусом гриппа А  (H1N1)09. Большинство из числа умерших – не привиты от гриппа, практически у всех имелись сопутствующие хронические заболевания (сахарный диабет, хроническая сосудистая патология, бронхиальная астма, ожирение, хронический гепатит, ВИЧ, онкологические заболевания и т.д.).     
В Калининском районе в эпидсезон 2017-2018 года лабораторно был подтвержден 1 случай гриппа А  (H3N2)  в  эпидсезон 2016-2017 года – 3 случая гриппа А  (H3N2) у детей школьного возраста.  Все заболевшие от гриппа не были привиты. 

В настоящее время в районе отмечается незначительный рост заболеваемости ОРВИ на 20%, по сравнению с прошлым годом.

В период с 03.09.2018 года по 09.09.2018 года госпитализировано с ОРВИ - 11 человек.

По заболеваемости внебольничными пневмониями отмечается снижение заболеваемости по сравнению с прошлым годом на 13%.

Случаев гриппа на 17.09.2018 г не зарегистрировано. 

В 2018 г. на территории Российской Федерации зарегистрированы очаги эпизоотии гриппа птиц в 5-ти субъектах Российской Федерации - в январе 2018 г. - в Костромской области, в июне 2018г. - в Курской, Пензенской, Саратовской и Самарской областях. По данным исследования материала от птиц из указанных очагов в ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор» выделены вирус гриппа птиц A/H5N2 (Костромская область) и вирус A/H5N8 (Курская, Пензенская, Саратовская, Самарская области).

В июне 2018 года  на территории Саратовской области впервые зарегистрированы 4 эпизоотических очага гриппа птиц в личных подсобных хозяйствах: 2 очага в селе Таловка Калининского района, в селе Татарская Пакаевка Петровского района и в г. Петровске Петровского района. В эпизоотических очагах был реализован комплекс профилактических и противоэпидемических мероприятий, в том числе организовано медицинское наблюдение и проведены лабораторные обследования контактных с больной птицей. По завершении срока наблюдения все контактные здоровы, лабораторные исследования на грипп птиц у контактных отрицательные. 
Сотрудниками  Северо-Западного ТО  в ежедневном и еженедельном режиме проводятся мониторинги по  заболеваемости ОРВИ и гриппом, внебольничными пневмониями, по количеству госпитализированных.  В 14 сентября    введен  еженедельный мониторинг по количеству заболевших ОРВИ и гриппом в  общеобразовательных, дошкольных учреждениях района, в случае отсутствия более 20 % детей в организованных коллективах будет решаться вопрос о приостановлении  учебного процесса.   
В прошлый эпидсезон специалистами Северо-Западного ТО проверено 28 объектов, из них объекты торговли – 15, ЛПУ – 1, аптеки – 2, детские образовательные учреждения – 10.    

Основные выявленные нарушения:  
- не соблюдение дезинфекционного  режима, масочного режима,  низкий охват профилактическими прививками против гриппа персонала и воспитанников, не организована работа  «утренних фильтров».   
Сегодня уже доказано, что основным и наиболее эффективным методом профилактики гриппа является  вакцинация, которая проводится  перед началом эпидемического сезона ( в сентябре- ноябре), для того, чтобы  к началу эпидемического распространения инфекции   сформировался иммунный ответ на введенный препарат.    Иммунный ответ на прививку  формируется от 2- х недель до месяца, в среднем 21 день, и обеспечивает защиту до года. Поэтому прививаться нужно ежегодно. 

Противопоказаниями к вакцинации  являются:

- аллергические реакции на предшествующую прививку;

- острые лихорадочные состояния;

- обострение хронических заболеваний;

- заболевания надпочечников;

-наследственные и дегенеративные заболевания нервной системы. 

В текущем сезоне иммунизация населения в рамках национального календаря будет проводиться отечественной вакциной «Совигрипп». В состав вакцины входят  актуальные штаммы вирусов гриппа, рекомендуемые  Всемирной Организацией Здравоохранения (ВОЗ)  на эпидсезон 2018-2019 гг. Привиться бесплатно  могут следующие категории граждан: 

- дети с 6 мес. возраста (организованные и неорганизованные);

- учащиеся  школ, средних учебных заведений, студенты ВУЗ ов;
-медицинские работники;

-работники образовательных учреждений;

-работники общественного транспорта;

-работники коммунальной сферы;

- лица, подлежащие призыву на военную службу;

-беременные женщины;

-взрослое население, старше 60 лет;

- лица, с хроническими заболеваниями (бронхиальная астма, хронический бронхит, ишемическая болезнь сердца, гипертоническая болезнь, метаболические нарушения и ожирение). 

Остальные категории (работники общественного питания и торговли, работники сферы обслуживания, работники промышленных предприятий, работники сельскохозяйственных предприятий) должны быть привиты  за счет средств предприятий или за личные средства.  

Постановлением   главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 38 от 25.06.2018 г «О мероприятиях по профилактике гриппа и ОРВИ в эпидемическом сезоне 2018-2019 годов», рекомендуется обеспечить охват населения прививками против гриппа не менее 45 %  от  населения, лиц, из групп риска- не менее 75 %, включая лиц, работающих в организациях птицеводства, сотрудников зоопарков, имеющих контакт с птицей и лиц, осуществляющих разведение домашней птицы для ее реализации населению. 
 В предэпидемический сезон 2017/2018 годов за счет всех источников финансирования в Саратовской области привито против гриппа 1 037 583  человека, что составило 41,8 % всего населения области.   
По состоянию на 12 сентября в рамках нацкалендаря ГУЗ СО «Калининская РБ» получено   3000 доз вакцины против гриппа (2000 доз – вакцина совигрипп для детей, 1000 доз – вакцина совигрипп для взрослых). Привито 2547 человек, в т.ч. детей - 1670, что составляет 8.4% от населения Калининского района. 
Согласно плану прививок   в рамках нац. Проекта  планируется  привить в Калининском районе  14034  человека, в т.ч. 3900    детей и 10134  взрослых. 

Из 14034  человек планируется привить:

-детей  с 6 мес до 3 лет- 2, 

- детей с 3 до 6 лет неорганизованных – 416, 

- детей, посещающих ДОУ – 550 чел.,

- школьников 1- 11 классов- 2700 чел.,

- прочих детей – 232 чел;
- медицинских работников- 443 чел.,

-работников образовательных учреждений – 975 чел., 

- работников общественного транспорта- 25 чел.,

- работников коммунальной сферы – 109 чел., 

 - беременных женщин – 10, 

-  призывников -35 чел., 

- лиц, с хроническими заболеваниями-  2305 чел., 

- взрослых старше 60 лет – 6082 чел. 

Выполнение плана профилактических прививок на 12.09.2018 года составляет 18%, взрослое население привито на 8.6%, детское население привито на 42%.
Прививочная компания будет проводиться в срок до 01.12.2018 г. 

В предэпидемический период сезона 2018-2019 гг. основными задачами являются: обеспечение максимального охвата жителей района прививками против гриппа, проведение полного комплекса организационных мероприятий, в т.ч. пополнение запасов противовирусных препаратов, обеспечение медицинских организаций и населения средствами индивидуальной защиты, дезинфекционными средствами и другими материальными ресурсами, информирование населения о мерах профилактики гриппа.

В период подъема заболеваемости, с учетом складывающейся эпидемиологической ситуации, необходимо своевременно вводить ограничительные мероприятия, в том числе по приостановлению учебного процесса, введению «утренних фильтров» в детских образовательных организациях, ограничению проведения массовых культурных и спортивных мероприятий.
Зам. начальника 
Северо-Западного ТО  
Управления Роспотребнадзора 
по Саратовской области                                                               Е.Г. Шмырова
                                                                                  Проект  Решения  ПДС
  при  главе   Калининского муниципального района 

Мортове О.В.
«___»______2018 г                                                                                                     г. Калининск
О    мероприятиях по профилактике гриппа и   острых респираторных вирусных инфекций   на территории  Калининского муниципального района 
в эпидсезоне 2018-2019 гг.

В целях усиления мероприятий   по предупреждению заболеваний   ОРВИ  и гриппом населения Калининского района: 

1. Рекомендовать начальнику Управления образования администрации Калининского МР: 

1.1. Обеспечить обязательный  осмотр детей и сотрудников  перед началом занятий («утренний фильтр») с целью своевременного выявления  заболевших ОРВИ   и их изоляцией;

1.2.При регистрации случаев заболеваний ОРВИ и гриппом в образовательных   учреждениях немедленно вводить ограничительные мероприятия:

· отмена кабинетной системы обучения, а также занятий в одном помещении детей из разных классов.

· запретить проведение    массовых школьных спортивных, культурных и других мероприятий, в первую очередь в закрытых помещениях. 

· Принимать решение  о приостановлении учебного процесса в детских  образовательных организациях (досрочном роспуске школьников на каникулы или их продлении) в случае отсутствия по причине гриппа и ОРВИ 20 % и более детей в классе, группе, дошкольном и общеобразовательном учреждении на срок не менее 7 дней.  

· соблюдение масочного режима.

1.3. Обеспечить   мониторинг числа отсутствующих в классе, группе и в целом по дошкольным и общеобразовательном учреждении, анализ причин отсутствия и  своевременное информирование   Северо-Западного ТО Управления Роспотребнадзора.

1.4.Ввести режим ежедневной текущей дезинфекции, режим проветривания и кварцевания.

1.5.Обеспечить условия для соблюдения личной гигиены (наличие мыла, полотенец).

1.6.Обеспечить проведение поливитаминизации пищи в предэпидемический период и в период эпидемии.

1.7.Взять на контроль  проведение иммунизации против гриппа  среди детей и сотрудников образовательных организаций, оказывать содействие медицинским работникам в проведении иммунизации против гриппа в образовательных учреждениях.

1.8.Обеспечить учреждения образования необходимым оборудованием и расходными материалами – термометрами, бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной гигиены и индивидуальной защиты для сотрудников.

1.9.Обеспечить соблюдение оптимального теплового режима, режимов проветривания в детских образовательных учреждениях. 

2. Рекомендовать главному врачу ГУЗ  СО «Калининская  РБ»:

2.1. Обеспечить проведение прививочной кампании против гриппа в срок до 01.12.2018г. с максимальным охватом прививками населения из групп риска, определенных национальным календарем  профилактических прививок не менее 75 %,    при необходимости организовать дополнительные прививочные бригады. 

2.2. Обеспечить готовность  ГУЗ СО «Калининская РБ» к работе в период эпидемического подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ.

2.3. При повышении заболеваемости ОРВИ и гриппом  ввести в ЛПО ограничительные мероприятия: масочный режим работы, текущую        дезинфекцию, проветривание помещений, кварцевание; ограничить посещения больных в стационарах. Принять меры по недопущению внутрибольничного распространения респираторных вирусных инфекций. 

2.4.Организовать  оказание первичной медицинской помощи на дому путем увеличения численности бригад неотложной медицинской помощи; при необходимости рассмотреть вопрос об увеличении продолжительности работы участковой  службы, в том числе в выходные дни.

2.5.В поликлинике вести раздельный прием   пациентов с признаками ОРВИ и другими заболеваниями, при необходимости отсрочить плановый прием больных.

2.6.При росте заболеваемости гриппом и ОРВИ перепрофилировать стационары для обеспечения госпитализации больных гриппом и ОРВИ.

2.7. Обеспечить в обязательном порядке диагностическое лабораторное обследование в целях идентификации возбудителя  гриппа и ОРВИ при групповой заболеваемости гриппом и ОРВИ в организованных коллективах детей и взрослых (не менее 10 % от числа заболевших); у лиц с тяжелым и нетипичным течением заболевания гриппом, ОРВИ, пневмонией; в случаев смерит больного от гриппа, ОРВИ, пневмонии (по основному диагнозу); в случае заболевания гриппом беременных женщин; в случае заболевания гриппом и ОРВИ  работников животноводческих и птицеводческих хозяйств, фермеров; у лиц, привитых против гриппа.

2.8. Провести дополнительно обучение  медицинского персонала  по вопросам оказания медицинской помощи больным гриппом.

2.9.Принять меры по обеспечению ЛПО противовирусными препаратами, средствами индивидуальной защиты, дезинфекционными средствами.

2.10. Проводить активную санпросветработу среди населения по мерам профилактики ОРВИ и гриппа.

2.11. Обеспечить соблюдение надлежащих условий транспортирования и хранения вакцин в соответствии с требованиями  СП 3.3.2.3332-16 «Условия транспортирования и хранения иммунобиологических  лекарственных препаратов».

3. Рекомендовать главному врачу филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской области в Аткарском районе» Седыкиной О.А.: обеспечить мониторинг за заболеваемостью населения гриппом и ОРВИ и представление результатов мониторинга в Северо-Западный ТО.

4. Рекомендовать начальнику Северо –Западного ТО Управления Роспотребнадзора по Саратовской области Мартьяновой О.В., главному врачу ГУЗ СО «Калининского РБ»: при необходимости внести на рассмотрение органов исполнительной власти Калининского района предложения по корректировке районных планов мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ и их финансированию, предусмотрев достижение охвата профилактическими прививками против гриппа не менее 45% от численности населения района с охватом иммунизацией лиц из групп риска, определенных национальным календарем профилактических прививок не менее 75%, а также иммунизацию против гриппа лиц, работающих в организациях птицеводства, сотрудников зоопарков, имеющих контакт с птицей, и лиц, осуществляющих разведение домашней птицы для ее реализации населению.
5. Рекомендовать начальнику Северо –Западного ТО Управления Роспотребнадзора по Саратовской области Мартьяновой О.В.:

6.1.Обеспечить контроль за соблюдением противоэпидемического режима в  учреждениях здравоохранения, образования, на объектах торговли, общественного транспорта, других местах массового сосредоточения людей, своевременностью введения ограничительных мероприятий и их исполнением.

      6.2.Обеспечить проведение систематического анализа заболеваемости гриппом и ОРВИ и внебольничными пневмониями для своевременного введения дополнительных противоэпидемических мер и лабораторное обследование больных с тяжелым  и нетипичным течением заболевания.

      6.3. Обеспечить своевременное проведение полного комплекса противоэпидемических и профилактических мероприятий при регистрации в районе очагов гриппа птиц.  
7. Рекомендовать руководителям  организаций независимо от организационно-правовой    формы собственности:

7.1.Своевременно выделить денежные средства на организацию и проведение вакцинации   сотрудников против гриппа.

7.2.Провести вакцинацию сотрудников против гриппа в срок до 01.12.2018 г. 

7.3.Организовать работу в зимних условиях с соблюдением необходимого температурного режима, обеспечить работающих на открытом воздухе помещениями для обогрева и приема пищи.

7.4.При введении ограничительных мероприятий   строго соблюдать масочный режим, режим дезинфекции, проветривание помещений, не допускать скопления людей в помещениях, разграничивать потоки посетителей. Обеспечить сотрудников, работающих с населением медицинскими масками.

7.5.Принять меры по недопущению к работе лиц, больных ОРВИ. 

8. Рекомендовать генеральному директору ООО «Симоновская птицефабрика»    организовать проведение вакцинации  против гриппа лиц, работающих  на птицефабрике  за  счет средств предприятия или за счет личных средств работающих в срок до 01.12.2018 г. 

9. Контроль за выполнением  Решения  возложить на ________________. 

Глава администрации                                                                   О.В.  Мортов  
